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＊上記へのお問い合わせ＊ 

大阪市立長居ユースホステル 

〒546-0034 大阪府大阪市東住吉区長居公園 1-1 

TEL 06-6699-5631  FAX 06-6699-5644       nagai@osaka-yha.or.jp 

おすすめ宿泊プラン 

ファミリーで！ グループで！ 一般室 1 室を 18,000 円～で貸切利用できる

お得なプラン！ おすすめです！ 

選べる 3 つのヨガレッスン１回 800 円 

① 未病をふせぐツボ・優しいヨガ 

② ヒノキ棒を使う！健康体操ヨガ 

③ すっきり！Re フレッシュヨガ 

4P 

3P 

合宿、研修会など、様々な活動に便利な施設です◎ 

日本で唯一「スタジアム」の中にある、ユースホステル。一泊 3,400 円〜。 

ドミトリー（相部屋）以外にも、シングルルームや和室もあります。 

会議室や多目的室のご利用もでき、食堂でのお食事もご予約を承ります。 

宿泊に関しましてはぜひ当施設ホームページをご覧ください。 

Instagram・Xに写真をたくさん載せています。#長居ユースホステル 

KIDSDANCE2025 

① リトルコース  17：00～17：50 

② キッズコース  18：00～18：50 

③ ティーンコース 19：00～19：50 

みんなで楽しく Dance！ Dance!  月謝制 月 4000 円 

レクリエーションソングサークル「あおいつばさ」の伴奏で、思う存分お楽しみ

ください！ 

 

詳細は下記チラシをご覧ください。 

6P 

ボランティアグループ【ISC】メンバー募集中♪ 

こどもたちの合宿をサポートしたり、ユースホステルに宿泊するお客様に関西の観光案内や日本の文化を伝えます。 

mailto:nagai@osaka-yha.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３９００円～ ４４００円～ 

各回の内容、お時間は別紙をご覧下さい 

Instagram・Ｘに 
写真をたくさん載せています。 
＃長居ユースホステル 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 泊：4,400 円～ 1 泊：3,900 円～ 



 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


